Ev. Bildungszentrum Essen EB
des Ev. Fachseminars fur Pflegeberufe gGmbH '
Kruppstr.98, 45145 Essen

Balsam fur Menschen mit Demenz

Entspannungsférdernde, harmonisierende und starkende Ole erleichtern Betroffenen,
Pflegenden sowie Angehdrigen die schwierige oder nonverbale Kommunikation im
fortgeschrittenen Krankheitsverlauf mit Menschen mit Demenz.

Beriihrungen werden gerne angenommen,
schaffen Vertrauen und stéarken das
Selbstwertgefiihl. Durch duftende
Massagen oder Einreibungen mit
Pflanzendlen wird die Haut gepflegt, das
Immunsystem gestarkt und die Seele
gestreichelt.

Erganzend lernst Du weitere wichtige
Kneipp-Anwendungen fir Menschen mit
Demenz kennen, wie bspw. Barfu3laufen
auf verschiedenen Untergriinden,
Wassertreten und Ful3b&der.

Dozentin:
Katja Gotz-Fillbrandt
(Kneipp-Gesundheitstrainerin, Kneipp-Kréuterpraktikerin und Aromaexpertin)

Bonus fiir Senior*innen- Einrichtungen

Mit dieser Fortbildung kann die Lizenzverlangerung ,nach Kneipp anerkannte Einrichtung®
erworben werden.

Termine:
30.05.2026
05.09.2026

Jeweils von 9.00 — 18.00 Uhr

Kosten:
Kneippmitglieder: 99,-€; / Nicht-Mitglieder: 125,-€

Pflegekréfte / Kooperationspartner: 89,-€

Haben Sie Fragen? Oder mdchten Sie sich bewerben? Wir helfen Ihnen gerne weiter.

Cornelia Marsch Andreas Erdelen
Bereichsleitung stellv. Bereichsleitung

Tel.: 0201 — 890915 - 55 o
Fax: 0201 — 890972 - 97 ' E-Mail: info@ebz-essen.de
Web: www.ebz-essen.de
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